Laxaron

Lactulose 10 g/15 ml

Solution buvable en sachet

COMPOSITION : par sachet
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Boite de 12 sachets de solution buvable

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE : LAXATIF OSMOSTIQUE (A : Appareil digestif et métabolisme).

MERCK Médication Familiale - 18C, Bd Winston Churchill - 21070 DIUON
Fabricant: H2 Pharma - 21 rue Jacques Tati - 78390 BOIS D’ARCY
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ATTENTION ! :

DANS QUEL(S) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants : e certaines maladies de |'intestin et du célon, telles que rectolite,
maladie de Crohn, occlusion intestinale ® douleurs abdominales (douleurs du ventre) e régime sans galactose.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE PHARMACIEN OU DE VOTRE MEDECIN.

MISES EN GARDE SPECIALES : Dans le cadre de la constipation, pas d’utilisation prolongée (supérieure a 8 jours)
sans avis meédical.
Constipation occasionnelle : Elle peut étre liée a une modification récente du mode de vie (voyage par exemple). Le médicament peut
étre une aide en traitement court. Toute constipation récente inexpliquée par le changement du mode de vie, toute constipation accom-
Ecgnée de douleurs, de fievre, de gonflement du ventre doit faire demander I'avis du médecin.
onstipation chronique (consﬁra on de longue durée) : Elle peut étre liée @ deux causes : @ soit @ une maladie de 'intestin qui
gécessite une prise en charge par le médecin e soit a un déséquilibre de la fonction intestinale di aux habitudes alimentaires et au mode
e vie.
Le traitement comporte entre autres : ® une augmentation des apports alimentaires en produits d’origine végétale (légumes verts, cru-
dités, pain complet, fruits...) ® une augmentation de la consommation d'eau et de jus de fruits ® une augmentation des activités phy-
siques (sport, marche...) ® une rééducation du réflexe de défécation e parfois, I'adjonction de son & I'alimentation.
Cas particulier de I'enfant : Chez |'enfant, le traitement de la constipation est basé sur des mesures d’hygiéne de vie et de diététique
notamment utilisation de la bonne quantité d’eau avec les poudres de lait infantiles, alimentation riche en produits d'origine végéta-
le, adjonction de jus de fruits.

:A%B%éIIﬂIONS D’EMPLOI : EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L"'AVIS DE VOTRE PHARMACIEN OU DE VOTRE

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS : AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE
EH%EE&JESA%%){%EAAA%IBIE%& FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE PHARMA-

GROSSESSE ET ALLAITEMENT : Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte pendant le traitement, consultez votre médecin car lui seul peut juger de la nécessité de le pour-
suivre. D'une fagon générale, il convient au cours de la grossesse ou de |'allaitement de toujours demander I'avis de votre pharma-
cien ou de votre médecin avant d'utiliser un médicament.
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EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS : Comme tout ‘oroduit actif, ce médicament peut, chez certaines Eersonnes, entrainer
des effets plus ou moins génants : @ ballonnements, selles semi-liquides. Ces phénoménes peuvent survenir en début de traitement, ils
cessent aprés adaptation de la posologie e rares cas de démangeaisons, de douleurs anales et d’amaigrissement modéré.

SIGNALEZ A VOTRE PHARMACIEN OU A VOTRE MEDECIN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS
MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.

CONSERVATION : NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D'UTILISATION INDIQUEE EN CLAIR SUR L'EMBALLAGE.
PRECAUTIONS PARTICULIERES DE CONSERVATION : Ce médicament doit étre conservé a une température inférieure a 25 °C.

Ne pas conserver au réfrigérateur.

DATE DE REVISION DE LA NOTICE : Juillet 2009.

4 n En France métropolitaine, MERCK Médication Familiale participe @ CYCLAMED, association chargée de la collecte et de I'élimination des déchets issus de

CYCuAmED medicarnegﬁ: | i _ ‘ |
WV  MERCK Médication Familiale vous demande en conséquence de rapporter a votre pharmacien I'emballage de ce médicament vide ou non.
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