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EUPHONS®, pastille
et EUPHON® MENTHOL, pastille
Erysimum (extrait sec aqueux d’)

Veuillez lire attentivement
cette notice avant de prendre
l'un de ces médicaments.

Elle contient des informations
importantes pour votre traitement.
Si vous avez d'autres questions,
si vous avez un doute,
demandez plus d’informations
a votre médecin
ou a votre pharmacien.

e Gardez cette notice, vous pourriez
avoir besoin de la relire.

e Sivous avez besoin de plus
d’informations et de conseils,
adressez-vous a votre pharmacien.

e Si les symptomes s’aggravent ou
persistent apres 5 jours, consultez
un médecin.

e Sivous remarquez des effets
indésirables non mentionnés dans
cette notice, ou si vous ressentez
un des effets mentionnés comme
étant grave, veuillez en informer
votre médecin ou votre pharmacien.

Dans cette notice :

1.Qu'est-ce que EUPHON®, pastille et
EUPHON® MENTHOL, pastille et dans
quels cas sont-ils utilisés ?

2. Quelles sont les informations a connai-
tre avant de prendre EUPHON®, pastille et
EUPHON® MENTHOL, pastille ?

3.Comment prendre EUPHON®, pastille
et EUPHON® MENTHOL, pastille ?

4, Quels sont les effets indésirables
éventuels ?

5. Comment conserver EUPHON®, pastille
et EUPHON® MENTHOL, pastille ?

6. Informations supplémentaires.

1.QU'EST-CE QUE EUPHON®, pastille et
EUPHON® MENTHOL, pastille ET DANS
QUELS CAS SONT-ILS UTILISES ?

Médicaments a base de plantes. Tradition-
nellement utilisés pour soulager les maux
de gorge et/ou les enrouements passagers.

2.QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE EUPHON®,
pastille et EUPHON® MENTHOL, pastille ?
Si votre médecin vous a informé(e) d'une
intolérance a certains sucres, contac-
tez-le avant de prendre l'un de ces
médicaments.

Ne prenez jamais EUPHON®, pastille et
EUPHON® MENTHOL, pastille :
Si vous étes allergique a 'un des compo-

sants contenu dans EUPHON®, pastille et
EUPHON® MENTHOL, pastille.

Ne pas utiliser EUPHON®, pastille et
EUPHON® MENTHOL, pastille chez
l'enfant de moins de 6 ans.

Prendre des précautions particuliéres
avec EUPHON®, pastille et EUPHON®
MENTHOL, pastille :

Lutilisation de ces médicaments est
déconseillée chez les patients présentant
une intolérance au fructose ou un
syndrome de malabsorption du glucose
et du galactose ou un deficit en sucrase/
isomaltase (maladies héréditaires rares).
Ces médicaments contiennent 0,6 g de
saccharose, de glucose et de sucre inverti
par dose dont il faut tenir compte dans la
ration journaliere en cas de régime
pauvre en sucre ou de diabéte.

Prise d'autres médicaments :

Sivous prenez ou avez pris récemment un
autre médicament, y compris un médica-
ment obtenu sans ordonnance, parlez-en
a votre medecin ou a votre pharmacien.

Grossesse et allaitement

Il est préférable de ne pas utiliser ces
meédicaments pendant la grossesse.

Si vous découvrez que vous étes enceinte
pendant le traitement, consultez votre
médecin car lui seul peut juger de la
nécessité de le poursuivre.

Demandez conseil a votre médecin ou a
votre pharmacien avant de prendre tout
médicament.

Informations importantes concernant
certains composants de EUPHON®,
pastille et EUPHON® MENTHOL, pastille
Saccharose, glucose liquide, sucre inverti
(source de glucose et de fructose), rouge
cochenille A (E124).

3. COMMENT PRENDRE EUPHON®, pastille
et EUPHON® MENTHOL, pastille ?
Posologie

Voie buccale. Réservé a ladulte et a Uenfant
de plus de 6 ans.

Adultes : 10 a 12 pastilles par jour, a
sucer lentement sans croquer.

Enfants de plus de 6 ans : 5 a 6 pastilles
par jour, a sucer lentement sans croquer.

Compte tenu de leur forme pharmaceuti-
que, ces médicaments ne doivent pas étre
utilisés chez l'enfant de moins de 6 ans.

Durée du traitement

Si les symptémes s'aggravent (notamment
en cas de fiévre, de crachats purulents ou
de douleur a la déglutition) ou en cas de
persistance des symptomes apres 5 jours,
consultez un médecin.

4.QUELS SONT LES EFFETS INDESIRA-
BLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, EUPHON®,
pastille et EUPHON® MENTHOL, pastille
sont susceptibles d'avoir des effets
indésirables, bien que tout le monde n'y
soit pas sujet. En raison de la présence de
rouge cochenille A (E124), risque de
réactions allergiques.

Sivous remarquez des effets indésirables
non mentionnés dans cette notice, ou si
certains effets indésirables deviennent
graves, veuillez en informer votre
médecin ou votre pharmacien.

5.COMMENT CONSERVER EUPHON,
pastille et EUPHON® MENTHOL, pastille ?
Tenir hors de la portée et de la vue des
enfants.

Ne pas utiliser EUPHON®, pastille et
EUPHON® MENTHOL, pastille apres la
date de péremption mentionnée sur la
boite. La date d'expiration fait référence
au dernier jour du mois.

Pas de précaution particuliére de conser-
vation. Les médicaments ne doivent pas
étre jetés au tout a U'égout ou avec les
ordures ménagéres. Demandez a votre
pharmacien ce qu'il faut faire des
médicaments inutilisés. Ces mesures
permettront de protéger U'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES
Que contiennent EUPHON®, pastille et
EUPHON® MENTHOL, pastille ?

La substance active est :

Erysimum (Sisymbrium officinale (L.)
Scop.) [extrait sec aqueux d’)......10 mg
Sur maltodextrine

Pour une pastille de 1 g.

Les autres composants d'EUPHON®
pastille, sont :

saccharose, nébulisat de gomme arabique,
glucose liquide, sucre inverti, arome
orange, arome mandarine, rouge cochenille
A (E124).

Les autres composants d'EUPHON®
MENTHOL, pastille sont :

saccharose, gomme arabique, glucose
liquide, sucre inverti, levomenthol, arome
orange, arome mandarine, rouge cochenille
A(E124).

Que sont EUPHON®, pastille et EUPHON®
MENTHOL, pastille ainsi que le contenu
de leur emballage extérieur ?

Ces médicaments se présentent sous
forme de pastilles. Boite de 70 pastilles.

Titulaire de 'AMM / Exploitant /
Fabricant :

Laboratoires MAYOLY SPINDLER
6, avenue de ['Europe - B.P. 51
78401 CHATOU CEDEX - FRANCE

La derniére date a laquelle cette notice a
été approuvée est : mai 2009

Des informations détaillées sur ces
meédicaments sont disponibles sur le site
internet de l'Afssaps (France).

éLaboratoires

MAYOLY SPINDLER
6, avenue de ['Europe - B.P. 51
78401 CHATOU CEDEX - FRANCE

Information médicale :
+33(0) 134807260
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EUPHON?®, lozenge
and EUPHON® MENTHOL, lozenge
Dry aqueous extract of Erysimum

Please read this leaflet carefully
before taking one of these medicines.
It contains important information
for your treatment.

Should you have any further
questions or in case of doubt,
please refer to your doctor
or pharmacist.

o Keep this leaflet, you may need
to read it again.

¢ |f you need more information
or advice, ask your pharmacist.

o If symptoms worsen or persist
after 5 days, consult a doctor.

e If you experience unwanted
effects which are not mentioned
in this leaflet or if you consider
that a mentioned adverse effect
is serious, refer to your doctor
or pharmacist.

In this leaflet:

1.What are EUPHON®, lozenge and
EUPHON® MENTHOL, lozenge and in
which cases are they used ?

2. What information do you need before
taking EUPHON®, lozenge and EUPHON®
MENTHOL, lozenge ?

3. How to take EUPHON®, lozenge and
EUPHON® MENTHOL, lozenge ?

4, What are the possible adverse effects ?

5. How to store EUPHON®, lozenge and
EUPHON® MENTHOL, lozenge ?

6. Further information.

1.WHAT ARE EUPHON?®, lozenge and
EUPHON® MENTHOL, lozenge AND IN
WHICH CASES ARE THEY USED ?

EUPHON®, lozenge and EUPHON®
MENTHOL, lozenge are products based
on plants used traditionally to relieve
sore throats and/or transient hoarseness.

2. WHAT INFORMATION DO YOU NEED
BEFORE TAKING EUPHON®, lozenge
and EUPHON® MENTHOL, lozenge ?

If your doctor informed you about
intolerance to any sugar, contact him
before taking these medicines.

Never take EUPHON®, lozenge and
EUPHON® MENTHOL, lozenge:

if you are allergic to any of the consti-
tuents contained in EUPHON®, lozenge
and EUPHON® MENTHOL, lozenge.

Do not use EUPHON®, lozenge and
EUPHON® MENTHOL, lozenge in children
under 6 years of age.

Take special precautions with EUPHON®,
lozenge and EUPHON® MENTHOL,
lozenge:

The use of these medicines is not
recommended in patients with fructose
intolerance, glucose and galactose
malabsorption syndrome or sucrase/
isomaltase deficiency (rare hereditary
diseases).

These medicines contain 0.6 g of
sucrose, glucose and invert sugar per
dose; this must be taken into account in
daily rations in cases of low sugar diets
or diabetes.

Use with concomitant medicine:
Tell your doctor or pharmacist if you
are taking or have recently used other
medicine, even if it is one that can be
obtained without a prescription.

Use during pregnancy and breast-fee-
ding.

Itis preferable not to use these medici-
nes during pregnancy.

Should you become pregnant during
treatment, consult your doctor who
only can judge whether treatment
should be continued.

Seek advice from your doctor or
pharmacist before taking any medicine.

Important information about some of
the ingredients of EUPHON®, lozenge
and EUPHON® MENTHOL, lozenge
Sucrose, liquid glucose, inverted sugar
(source of glucose and fructose),
cochineal red A (E124).

3.HOW TO TAKE EUPHON®, lozenge
and EUPHON® MENTHOL, lozenge ?
Dosage

Oral use. For adults and children over
the age of 6 years only.

Adults: 10 to 12 lozenges a day, to be
sucked slowly without chewing.

Children over the age of 6 years: 5 to 6
lozenges a day, to be sucked slowly
without chewing. Lozenges are not
suitable for children under 6 years of
age.

Duration of treatment

If symptoms worsen (particularly in
cases of fever, purulent sputum or pain
when swallowing), or if symptoms
persist after 5 days, consult a doctor.

4. WHAT ARE THE POSSIBLE ADVERSE
EFFECTS ?

As with any medicine, EUPHON®, lozenge
and EUPHON® MENTHOL, lozenge may
have adverse effects, although not
everybody is affected.

Due to the presence of cochineal red
A (E124), risk of allergic reactions.

If you notice any adverse effect not
mentioned in this leaflet, or if some of
them become serious, tell your doctor
or pharmacist.

5.HOW TO STORE EUPHON®, lozenge
and EUPHON® MENTHOL, lozenge ?
Keep out of the reach and sight of
children.

Do not use after the expiry date
mentioned on the box (last day of the
month).
No particular precautions regarding
storage.

Medicines must not be thrown in
household waste. Ask to your pharma-
cist what to do. This action will allow to
protect environment.

6. FURTHER INFORMATION

Complete list of active substances and
excipients

The active substance is:

Dry aqueous extract of Erysimum
(Sisymbrium officinale (L.) Scop.)..10 mg

On maltodextrine

Fora1g lozenge

The other components of EUPHON®,
lozenge are:

Sucrose, spray-dried acacia, liquid
glucose, invert sugar, orange flavou-
ring, tangerine flavouring, cochineal
red A (E124).

The other components of EUPHON®
MENTHOL, lozenge are:

Sucrose, gum arabic, liquid glucose,
invert sugar, levomenthol, orange
flavouring,  tangerine flavouring,
cochineal red A (E124).

Box of 70 lozenges

MA Holder/Owner/Manufacturer
Laboratoires MAYOLY SPINDLER
6, avenue de 'Europe - B.P. 51

78401 CHATOU CEDEX - FRANCE

Last approval date of this leaflet:
May 2009.

Detailed information on these medicines
is available on the web site of Afssaps
(France).

éLaboratoires

MAYOLY SPINDLER
6, avenue de U'Europe - B.P. 51
78401 CHATOU CEDEX - FRANCE
Medical Information:

+33(0) 1348072 60




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


